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Aste tanssitti Tahkolla

Toiminnansuunnittely sujui musiikillisissa merkeissa

Jyrkka ei aktiivimallille

Raksanuoret mukana poliittisessa mielenilmauksessa
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... vaikka ei pitdisi.

Tyétapaturma kannattaa ottaa vakavasti.
Vahattelemalla tekee vain haittaa itselleen.

Mihin ay-liiketta

Liityin liiton ja-
seneksi, vaikkei
minulla varsi-
naisesti ollut mi-
taan hajua sen
tarkoituksesta.
Peruskoulun yhteiskuntaopin
tunnit vietin nukkuen, eikd asi-
asta kotonakaan koskaan puhut-
tu. Joku Haikolan Lauri ahdisteli
vuosia tekstiviesteilla, etta tule
Raksanuorten kanssa pelaamaan
splattista tai viettdméaan saunail-
taa. En mennyt. Tiesin ainoastaan,
etta siitd keltaisesta kirjasta nakyi
mitd palkkaa kuuluu vahintdéan
saada. Ammattiliitto ei ollut mi-
nulle mitddn todellista, ei ennen
kuin tyopaikalla tuli ongelmia.

YYINOLYYIN YY3A

YINLLIN NNIFEL

Oikaisu:
02/2017 sivulla 13 kerrottiin laidoituskirves-

-

16 Super Twin Top Fuel

-pyora rakenteilla.

Raksanuoret-lehden numerossa

mies Samista. Sami on kuitenkin perinteiseen
tapaan laudoituskirvesmies.

Me olemme sitad sukupol-
vea, jonka ei ole juuri tarvinnut
kamppailla oikeuksiensa eteen.
Merkittavimmaét saavutukset duu-
nareiden oloihin on taisteltu jo
ennen 90-lukua. Sen takia voi tun-
tua, etta ay-liike on harmaahap-
sisten setien ja tatien touhua, joka
on auttamattomasti jadnyt ajas-
taan jalkeen. Ammattiliittojen
merkitys on ehki jaanyt viime
vuosina etenkin nuorten mielissa
taka-alalle, mutta nyt kun tyoela-
mé on epiavarmaa ja poliitikot te-
kevat jarjettomia paatoksia, se on
noussut taas pintaan.

Ay-liike ei ole ainoastaan
ikdantyvien pilkkikisoja tai
nuorten hurvitteluja. Se ei ole

tarvitaan?

Paakirjoitus
Mette Nissinen

myoskdan parin ahneen pampun
mafia, vaan ay-liike on sen taval-
listen jasenten summa. Meilld on
joukkovoimaa, jonka avulla voim-
me laittaa valtiovallalle kampoi-
hin silloin, kun siihen on tarve.
Helmikuussa ay-liikkeen merkitys
konkretisoitui monelle kisinkos-
keteltavaksi, kun nousimme puo-
lustamaan tyottomien oikeuksia
lakon ja mielenosoituksen avulla.
Meidan uuden sukupolven tehta-
vd on varmistaa, ettei meilta vieda
sitd, mita edeltdjamme ovat meil-
le rakentaneet, eli hyvinvointia ja
tasa-arvoa.
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Teemu Holopainen, 24
Rakennusammattimies,
Sonkajarvi

Moro! Pé&adyin rakennusalalle
kahden isoveljen jélkid seura-
ten. Peruskoulun kaytydni me-
nin ammattikouluun, jossa suori-
tin talonrakentajan perustutkin-
non. Vuonna 2012 valmistumi-
sen jélkeen paasin kesétoihin sa-
neerauskohteeseen ja samaises-
sa firmassa olen edelleen téis-
sd paastyéani vakkariksi! Tykkéén
tyoni fyysisyydesta seka alan mo-
nipuolisuudesta, silld Idhes péi-
vittdin siind oppii uusia asioita
tulevaisuutta varten.

Vapaa-aika kuluu kavereiden
kanssa hengaillen. Keséisin yri-
tén viettdd mahdollisimman pal-
Jon aikaa kalastuksen merkeissa.
Raksanuoriin ensikosketukseni
sain vuonna 2015 Tahkolla, kun
luokkakaverini pyysi mukaansa
toiminnansuunnittelureissulle.
Se reissu oli kaikkine aktivi-
teetteineen ja porukoineen niin
huikea, ettd aina kun on tullut
mahdollisuus ldhted uudestaan
Raksanuorten matkaan, niin
olen ilmottautunut!

Mikko Lehto, 27
Talonrakentaja,
Vantaa

Jo ala-asteen alkuaikoina kiin-
nostuin rakentamisesta, joka
lahti kohdallani puumajojen ra-
kentamisesta. Kymppiluokan ai-
kana olin tybharjoittelussa oma-
kotitalotyémaalla alusta loppuun
asti eli talopaketin asennuksesta
muuttopdivédén. Siitd sai hyvan
nakemyksen talonrakentamises-
ta. Tyémaan mestarina toimi
talon isédnta, elakkeelld oleva
rakennusmestari. Kyseisella tyd-
maalla kiinnostuin vield enem-
maéan rakennusalasta.

Yhteishaussa pdaétavoitteeni
oli rakennusala ja sinne p&asin-
kin, Vallilan talonrakentajalinjalle.
Valmistuttuani vuonna 2011 olin
ensin vuokrafirmassa téissd, sit-
ten hain TE-toimiston kautta kor-
Jausrakentajakoulutukseen. Sen
Jélkeen pééasin maalausfirmaan,
Jossa tein maalarin aputdita.

Jaatyéni tyottéméksi pdaatin
hakea uudestaan korjausraken-
tajakoulutukseen. Péaasin vuok-
rafirmaan téihin. Raksanuoriin
paadyin ammattikoulun ekan
vuoden aikana, kun ammatti-
koululla kévi nuorisotoimitsija
kertomassa  Rakennusliitosta.
Liityin heti liittoon ja osallistuin
ensimmaiseen Raksanuorten ta-
pahtumaan. Raksanuorten toi-
minassa olen ollut mukana noin
seitseman vuotta.

7 Rakennusliitto
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JULKAISIJA Rakennusliitto Ry nuorisotyoryhma PAATOIMITTAJA Mette Nissinen TOI-
MITUSPAALLIKKO Ida Kuikka TOIMITUSSIHTEERI Emilia Kukkala TAITTO Malla
Vartiainen KIRJOITTAJAT JA KUVAAJAT Erno Alanko, Thomas Forsander, Marko Have-
rinen, Arto Henttonen, Teemu Holopainen, Martti Juonoja, Jari Kapanen, Henri Karvinen, Teemu

Lassi Mesilaakso, 28
Talonrakentaja,
Tornio

Kaikenlainen rakentelu on kiin-
nostanut minua jo lapsesta
asti. Sen vuoksi menin raken-
nuspuolelle ammattikouluun ja
péivaékaan en ole katunut. Am-
mattikoulusta valmistuin vuonna
2008 ja sen jélkeen ei ole tar-
vinnut olla tyéttémana.

Sain heti koulun jélkeen téi-
td elementtitalotehtaalta, koska
olin ollut sielld kaikki kouluni
tybharjoittelut ja kesdlomat. Olin
tehtaalla téissa noin seitseméan
vuotta ja sen jélkeen vaihdoin fir-
maan, joka tekee enimmékseen
saneeraushommia.

Harrastuksiini kuuluvat met-
sastys ja kalastus. Raksanuoriin
pé&édyin kaverini kautta. Kun han
kertoi minulle reissuista ja tapah-
tumista, mita heilla on ollut, niin
minuakin alkoi kiinnostaa. Olen
ollut nyt ollut Raksanuorten toi-
minnassa mukana vasta muuta-
man kuukauden, mutta meinaan
osallistua seuraaviinkin tapahtu-
miin, koska minulla on ollut to-
della hauskaa nailla reissuilla.

Kettula, Henna Kinnunen, Kosti Kittela, Ida Kuikka, Saija Kuivala, Eerik Kuukkanen, Jere Laine, Mikko Lehto, Juhani
Lohikoski, Vera Martomaa, Lassi Mesilaakso, Jasmi Myllylahti, Elli-llona Makela, Paavo Niemi, Mette Nissinen, Mik-
ko Ollikainen, Kim Peltonen, Jussi-Tapio Selkala, Saana Seppanen, Alexander Sibakow, Salla-Maarit Tarvainen, Sami
Tenhonen, llja Toivainen, Ukko Torménen, Mika Totto SARJAKUVA Tuomo Sohiman KANNEN KUVA Ida Kuikka
ILMOITUSMYYNTI Ida Kuikka, ida.kuikka@rakennusliitto.fi PAINO Hameen Kirjapaino Oy LEVIKKI 27 000 kpl
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Salla-Maarit Tarvainen, 28
Maalari,
Kuopio

Oltuani muutaman vuoden myy-
Jjéna pakkasin kimpsut ja kamp-
sut kotikulmilta Joensuusta ja
muutin Kuopioon. Siind vahan
aikaa mietin, ettd mita haluaisin
tehdéd ja hain opiskelemaan si-
sustajaksi. Koulun jélkeen, péaa-
dyin maalarin hommiin vuonna
2014. Péaivddkaan en ole katu-
nut muuttoa taikka sita, etta lah-
din opiskelemaan rakennusalaa.

Aivojen nollaamiseksi ja
oman hyvinvointini tukemiseksi
kulutan vapaa-aikani melko te-
hokkaasti kuntosalilla. Tanssia
olen muutaman vuoden harras-
tanut ja aloitin alkuvuodesta
nykytanssin. Télle kaikelle mu-
kavana vastapainona tulee jooga
sekd musisointi koskettimien
parissa. Kotoa I6ytyy myds kissa,
Joka pdéttyi luokseni ldytdeldin-
kodista.

Eksyin hieman jannittden
Raksanuorten kalenterin kuva-
uksiin Jyvéskyldén ja mie ty-
késtyin toimintaan toden teolla.
Samanhenkinen porukka imaisi
heti mukaansa ja tédssd onkin
tullut kdytya vaikka mimmosissa
tapahtumissa Kolilla vaeltami-
sesta Tukholman valokuvaus-
kurssiin. Varmasti tulee vietet-
tyéd vield monta hauskaa hetkea
Raksanuorten  tapahtumissa,
kunnes mittariin pamahtaa iké
vastaan.
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#Aanity6ttdmalle on
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Haetko toitd? Useasta kymmenestda hakemuksesta ja haastattelusta
huolimatta et tule valituksi. Oletko aktiivinen tyénhakija? Aktiivi-

mallin mukaan et ole!

Toinen helmikuuta 2018 jarjestettin
SAK:n poliittinen mielenilmaus ja sita
tukevia useiden ammattiliittojen lakko-
ja. Mielenilmaisun paapaikkana toimi
Senaatintori Helsingissa. Senaatintorilla
jarjestettyyn mielenilmaukseen osallis-
tui arvioiden mukaan yli 10 000 henki-
|64 joka puolelta Suomea.

Myds muissa kaupungeissa jarjes-
tettiin - mielenilmauksia. Tapahtuma
jarjestettiin hallituksen ajaman ja edus-
kunnan hyvaksyman lakiuudistuksen eli
niin sanotun aktiivimallin vuoksi ja soli-
daarisuudesta tyéttémia kohtaan.

Raksanuoret messissa

Myds joukko raksanuoria ympari Suomea
osallistui #Aanitysttomalle -mielenil-
maisuun. Paikalla olleiden raksanuorten
mielestd tunnelma mielenilmauksessa

oli yhdistava, mutta myés kysymyksia
herattava.

Esimerkiksi mielenilmauksen poliitti-
nen keskustelu-osio oli hieman pettymys.
Paikalle kutsutut hallituksen edustajat
eivat pystyneet kertomaan sanomaansa,
koska osa vakijoukosta huuteli ja buuasi
heidén puheenvuorojensa aikana.

Mustamaalausta mediassa

Mediassa mielenilmausta, ay-liiketta,
lakkoja ja niiden vaikutuksia kritisoitiin
rankasti. Media ei suinkaan kirjoita siita,
miten ammattiliitot puolustavat heikom-
massa asemassa olevia kansalaisia, vaan
mediassa uutisoidaan siita, miten lakko
vaikeuttaa muun muassa koululaisten,
vanhusten ja tydssakayvien arkea.
Median tulisi muistaa, ettei ay-liike
ole yhtd kuin SAK eikd yhtd kuin sen
johtajat. Ay-liike olemme me, tavalliset
jarjestaytyneet tydlaiset, taysin tavalliset
ihmiset. Paine lakon jarjestamiseksi on
tullut suoraan ay-liikkeen jasenistolta.

Lakko on perusoikeus

Lakon jarjestaminen on lailla turvattu
perusoikeus. Lakkoon voidaan taysin
laillisesti ryhtya, mikali lakko kohdistuu
esimerkiksi johonkin selvasti tyéehtoso-
pimuksen ulkopuoliseen asiaan. Téllaisia
lakkoja voivat olla esimerkiksi poliittiset
lakot, kuten téssé tapauksessa.

Jo l&hes vakiintuneeksi suomalaisek-
si ilmidksi muodostuneet ilmaiset ampa-
rit nékyivat mielenilmauksessa ja niita
jaettiin tuhansille osallistujille. Jaetut
ampaéri toimivat tapahtuman aikana ka-
tevasti rumpuina.

METTE NISSINEN, SAMI TENHONEN, ILJA TOIVAINEN,
ALEXANDER SIBAKOW

dani

tyolaiselle

Aktiivimalli pahkinankuoressa

Aktiivimalli tarkoittaa sita, ettad tyotto-
man tyonhakijan on 65 tyottomyyse-
tuuden maksupaivan tarkastelujakson
aikana taytettava niin sanottu aktiivi-
suusedellytys, jotta etuutta maksetaan
taysimaaraisena myos tarkastelujaksoa
seuraavat 65 maksupaivaa.

Sailyttaakseen tyottomyysetuuden en-
nallaan ty6ttdman tyénhakijan on tar-
kastelujakson aikana joko:

e tehtava 18 tuntia palkkatyo6ta

e ansaittava yritystoiminnassa yhteen-
sd vahintaan 23 prosenttia yrittdjan
tydssaoloehtoon vaaditusta kuukau-
siansiosta

e oltava viisi paivaa TE-toimiston tydl-
listymista edistévassa palvelussa

Mikali mainitut edellytykset eivét tayty,
ty6ttdman tyénhakijan tyéttomyysetuu-
desta leikataan 4,65 prosenttia. Tuo
summa on pienimmilldankin 30-40
euroa kuukaudessa.
Aktiivisuusedellytyksen tayttymista
arvioi tyéttomyysetuuden maksaja eli
Kela tai tyottomyyskassa. Aktiivimallin
vaitetty tavoite on estaa tyéttémyyden
pitkittymista ja lisata tydllisyytta.
Ehka kovin kritiikki on kohdistunut
siihen, ettei tyottémilla ole yhdenver-
taisia mahdollisuuksia osallistua pal-
veluihin, joilla valtetdan tydttémyys-
turvan alenema. Muun muassa tasta
syysta yhdenvertaisuutta tyénhakijoi-
den kesken ei voida saavuttaa.
Aktiivimallissa sataa tydpaikkaa
hakenutta tyontekijaa ei lasketa aktii-
viseksi, jos han ei tule valituksi. Myds
hanen tyéttémyysturvaansa leikataan
4,65 prosenttia.
Mallin kumoamiseksi on tehty kan-
salaisaloite, jonka allekirjoitti yli 140
000 suomalaista.
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This is amazing!

Milta kuulostaa ryhma, reitti, kuitti, museo,
huijaaminen, poro ja kilpailu yhdistettyna?
Suljetulta osastolta, jos minulta kysytaan,
mutta saa siita jotain jarkevaakin, kunhan
|ahtee Raksanuorten mukaan. Talla kertaa
leikkimielisen amazing racen kaupunkina
toimi joulukuinen Rovaniemi.

Kun Raksanuorista ja SuPerilaisista
koostuva sekamelska oli saatu lahtdpaikalle
Rovaniemen keskustaan, se pilkottiin kol-
meen ryhmaan, jaettiin tehtévien ohjeet,
jotka tulisivat viemaan poppoon ympari kau-
punkia, potkittiin jokaiseen hieman kilpailu-
henkeéd ja lahetettiin matkaan. Tapahtuman
jarjestajat taas lahtivat ahertamaan saunati-
loja valmiiksi.

1IYONNYSHYY

Race!

lhan ensimmainen asia jokaisen ryhman
mielessa on tietenkin voittaminen, keinolla
milla hyvansa. Siispa moni paatyi kokeile-
maan huijaamista, koska sita ei ollut erik-
seen huomattu kieltda. Eika siinad tosiaan-
kaan menty siitd, mista aita on matalin, vaan
siitd, missa aitaa ei ole ollenkaan!

Oikeasti, se huijaamisen maara ja luo-
vuus olisi lydnyt allikalla jopa Venajan olym-

Superilaiset ja raksanuoret valmiina l1ahto6n.

Jyvaskylan ja Tampereen alueen raksa-
nuoret suuntasivat loppuvuodesta Armoria
Training Centeriin Jyvaskylédn Kanavuoreen
harrastamaan ohjattua ampumista. Kohde
sijaitsee armeijan vanhalla varikolla ja itse
litke on Kanavuoren kallion sisalla.

Iltapaiva alkoi noin puoli tuntia kesta-
valla koulutuksella saannoista ja turval-
lisuudesta. Siita siirryimme suojavarus-
teaseman kautta rata-alueelle. Ohjatulla
paketilla ammuttiin viisi kertaa viiden
ammuksen sarjoja, joista kaksi ensim-
maista kierrosta pienpistooleilla.

Karkkikaupassa

Pienpistoolikierrosten jalkeen aseet esi-

teltiin ja niitad haettiin "karkkikauppa”-

tyylilla pdydalta ja kyllahan siina vesi
kielelle tuli, kun naki millainen arse-
naali Armorialla on. Vaikka aseita oli
paljon, niin melkein juoksujalkaa piti
hakea, jos jotain tiettyd halusi seu-
raavalle sarjalle, ettei jaanyt nuole-
maan nappejaan.

Kierrosten valissa kavimme tar-
kastamassa tulokset taululta ja
vertailemassa naapurin tauluja.
Viimeisilla kieroksilla jo kisattiin
kaveria vastaan pistemaarista.

Hurjimmat saivat valita yhden
sarjan .500 S&W Magnumilla, jol-
la sai ampua vain yhden ammuk-

NINYYINY YIS

Kuka sai parhaimman tuloksen?
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piajoukkueen, vaan ei meidan kisanjar-
jestdjia, jotka huomasivat huijausyrityk-
set ja tekivat ohjeiden tarkentamisella
rehellisyydestd kannattavampaa. Taman
jalkeen kisa kaytiin saantdjen puitteissa
loppuun. Kaikki alussa mainitut asiat tuli
nahtyd muodossa tai toisessa kisan ai-
kana ja bonustehtavakin annettiin kisan
puolivalissa, tekemista siis riitti.

Finished!

Koska kisa kaytiin paaosin ulkoliikunta-
na, lopussa lampimana odottava sauna
oli tervetullut. Saunatiloilla kaytiin myds
vield viimeinen rasti ja selvitettiin voit-
tajajoukkue. Haluan huomauttaa, etten
ole katkera joukkueemme kakkossijasta,
vaikka pyysinkin pisteiden uudelleen tar-
kistusta, epailin tuomaripelia ja kiukut-
telin loppuillan itkien lattialla.

Hyvan ruoan jalkeen kuitenkin loppui
itku ja hammasten Kkiristys ja ilta sujui
hyvéssa hengessa. Vaikka kisa olikin leik-
kimielinen, eivatka palkinnot olleet mil-
joonaluokkaa... Oli se silti aika amazing!

ERNO ALANKO, UKKO TORMANEN

Ei mitdan nallikarkkeja

sen per kierros. Aseella ammuttiin sar-
jojen lopussa kouluttajan varmistaessa,
ettd ampuma-asento on oikea. Muuten
saattoi lentaa tai pussata asetta.

— Jannitti tarttua kiinni siihen Mag-
numiin, kun ei oo hirveesti aseita ennen
kayttany. Kylla siina touhussa pulssi hak-
kas, kertoi mukana ollut Jani Hiltunen.

Stromsossa

Tiivistunnelmaisen ampumasession jal-
keen siirryimme Jyvaskylan keskustaan
sydmaan italialaishenkiseen ravintolaan,
jonka alakertaan meille oli varattu sau-
natilat. Kaikki ei kuitenkaan sujunut
ihan kuin Stréomsdssa. Erds tampere-
lainen osallistuja esimerkiksi ei saanut
ruokiaan, ennen kuin me loput olimme
siirtyneet saunatiloille.

Eika siina vieléd kaikki. Saunatilat oli
suunniteltu niin, ettd suihkuihin naki
kulkureitilta. Siina sitten likat keksi, etta
kastellaan pefletteja ja laimastaan lasio-
veen nakyvyyden estdmiseksi. Kuitenkin
loppujen lopuksi koko reissusta jai mah-
tava fiilis. Saunatilan varauksen loputtua
kaikki lahtivat kiltisti nukkumaan, osa
kotiin ja tamperelaiset hotelliin.

EERIK KUUKKANEN, JASMI MYLLYLAHTI



NINIYIAVH OMYYIN

Suid-ryi iai kenpo

Kiinnostukseni Japania kohtaan herasi jo nuorena. Animen
ja lansimaisen median luoma romantisoitu kuva samuraista
sai minut etsimaan jotain, mita innostuisin harjoittelemaan.
Loysinkin Savonlinnasta paikallisen seuran (Masurawo), jossa
pystyi treenaamaan iaita.

Harjoittelin seurassa muutaman vuoden ja jouduin jaa-
maan pois vahaksi aikaa. Kuulin dojolle lajindytokseen pa-
lattuani seurassa nykyisin harjoitettavan Suib-ryQta. Paasin
kdymaan muutamissa harjoituksissa, joissa aloitettiin ZNKR
iaidolla ja pikku hiljaa paasimme tutustumaan myés Sui6-
ryGhun. Jonkun ajan kuluttua saimme valita, jatkaisimmeko
pelkan Sui6-ry(n treenaamista. Itselleni oli jo itsestaansel-
vyys pysya vain kory{ssa.

Keho ja mieli

Treenatessani olen huomannut katojen olevan alkuun hieman
hankalahkoja ja vaativan keskittymista. Monet katat vaativat
kdyttdmaan useita lihasryhmia samaan aikaan ja parhaillaan
eri suuntiin. Monissa katoissa ajatellaan olevan kaksintais-
telu, joten mielen on oltava hiljainen ja valpas ymparistélle.
Tama on auttanut myds arkielamassa huomioimaan erilaisia
yksityiskohtia ulkona liikkuessani.

Téarkea tappio

Tyylisuunnan on perustanut Mima Ybichizaemon Kagenobu
aivan Sengoku-kauden lopulla noin vuonna 1600. Perustaja
koki nuorena suuresti eldmaansa vaikuttaneen ystavallismie-
lisen kaksintaistelun, jossa han kenjutsu-tekniikallaan havisi
yamabushi Sakurai Gor6saemon Naomitsun kayttamalle iai-
tekniikalle.

Havién jalkeen Naomitsu jai opettamaan kolmeksi kuu-
kaudeksi Ybdichizaemonille Hayashisaki-rydta. Mydhemmin
vetdydyttyaén temppeliin meditoimaan hén sai nayn lokeista
kellumassa aalloilla ilman tietoisesti tehtya tyota.

Han ryntasi ulos puumiekan kanssa ja tajusi voivansa
kayttda myos sita ilman tietoista ajatusta. Taman periaatteen
mukaan han loi tyylin perustaksi 64 tekniikkaa, joihin sisaltyi
iaijutsu, kenjutsu, naginata, kogusoku ja jojutsu.

Katsuse Yoshimitsu Kagehiro (s. 1941) on koulun nykyi-
nen paamies (vuodesta 1982 lahtien).

Suomessa Suid-ry(ta voi harjoitella seuraavissa kaupun-
geissa Helsinki, Kouvola, Turku, Tampere, Kotka, Jyvaskyla,
Kuopio ja Savonlinna.

JARI KAPANEN

lai = yksin tehtavid miekkatekniikoita
Dojo = Harjoittelusali
Kata = liikesarja
Soke = koulukunnan paamies
Shihanke = Soken valtuuttama paaopettaja
Koryh = koulukunta joka perustettu ennen Meiji-
restauraatiota (1867) ja katkeamaton soke- tai shihan-
ke-linja )
LAHTEET: WWW.SUIORYU.FI, WWW.KORYU.FI, WIKIPEDIA

NINOLTId WIX

Paksu p0|ka ja paksu pyora

Tydmaan aidat kaatuu paélle, aikataulut ahdistaa ja kotonakin
emanta nalkuttaa niin mikas sen parempaa kuin lahted met-
saan? Lahted metsdan maastopyodralla! Jo muutaman tunnin
pyréhdys ja hermopinteet on laukaistu.

Olen harrastellut pyo6railya joskus nuorempana, mutta in-
nostus herasi uudestaan, kun tyokaveri osti maastopyérén ja
houkutteli mukaansa lenkille. Kauppaan siis piti matkata, ja
mukaan tarttui etujousilla varustettu Stevens-merkkinen py6-
ra, jolla tulikin ajeltua ensimmaiset 1000 kilometria.

Porukkalenkilla tuli kokeiltua kaverin fatbikea ja siitéd se
ajatus sitten lahti. Kauppaan oli taas mentava, ja oma fatbike
tuli ostettua. Aluksi oli muutos suuri, kun enaa ei ollutkaan
jousitusta ja leveiden renkaiden kanssa vierintavastus kasvoi.

Helposti alkuun

Harrastus on jokaisen helppo aloittaa kunhan vain hommaa
pyoran ja lahtee metsaan polkemaan. Alkuun parjaa kylla hal-
vemmallakin pyorélla, mutta seina tulee aika &kkia vastaan,
kun halvemmat osasarjat eivat valttamattd kesta juurakon
tuomaa rynkytysta.

Alkuun voi my6s olla vaikeaa l6ytaa polkuja ja reitteja met-
sissa. Tassa kohtaa nousevat kavereiden tietamys ja karttojen
tulkintataito merkityksellisiksi. Myds periaatteella "eksy ja
|6yda” parjaa, kunhan muistaa kohtuuden. Puhelin on hyva
pitdd matkassa, jotta voi tarvittaessa soittaa apua tai tarkis-
tella sijaintia. Aktiiviharrastajien Facebook-ryhmista saa vink-
kejé reiteille tai kimppalenkeille.

Oma peruslenkki on noin 25 kilometrin mittainen, mut-
ta viikonloppuisin ehtii tekemaan pidempiakin lenkkeja.
Reppuun voi pakata vaikkapa kuumalla kahvilla ladatun ter-
marin.

Tahkolta Sydtteelle

Maastopydrailytapahtumia jarjestetdan ympari Suomea lapi
vuoden, kuitenkin painottuen kesaan.

Naista tarkeimpia on Tahko MTB, jolla olin itsekin ensi ker-
taa mukana viime kesana 60 kilometrin matkalla. Ensi kesédna
osallistun Sydtteella jarjestettéavaan kilpailuun.

Kypara on varusteista pyoran jalkeen térkein. Itse kaytén
naiden lisaksi vield lukkopolkimia ja niille tarvitaan kaveriksi
kengat, joihin klossit kiinnitetdan. Talvisin pimeéassa tarvitaan
paljon valoa, eli omat lamput tankoon ja kypéaraan.

Mukavuutta pystyy lisddamaan kunnollisilla vaatteilla ja
housuilla, joissa on pehmike perseen puutumisen ja hitsaa-
misen ehkaisemiseksi. Hanskat ja ajolasit ovat myéskin suo-
siteltavia risuilta ja pikkupdrridisiltéd suojautumiseen.

MARTTI JUONOJA
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Toistasataa raksanuorta kokoontui suun-
nittelemaan kuluvan vuoden toimintaa
Tahkolle viime joulukuussa. Osallistujia
oli Rovaniemeltd, Kemista, Oulusta,
lisalmesta, Kajaanista, Kuopiosta, Joen-
suusta, Hameenlinnasta, Tampereelta,
Turusta, Helsingistd, Lahdesta, Mik-
kelista, Savonlinnasta, Ylivieskasta... Ja
meno sen mukaista.

Eteldisen toiminta-alueen ryhméanvetéja llja
Toivainen.
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okousevéat.

[assa poseerataan Rakentaja-lehteen.

MUSAPAINOTTEINEN ILTAOHJELMA
HOUKUTTELI AIVAN UUSIA NAAMOJA MUKAAN
SUUNNITTELEMAAN RAKSANUORTEN
TOIMINTAA TULEVALLE VUODELLE. LUVASSA ON

Paitsi vuoden 2018 toiminnan suu-
nittelua, reissu sisalsi hauskanpitoa
muun muassa keilauksen, kylpyldssa
pulikoinnin ja rappéari Asteen vetdmén
yksityiskeikan muodossa. ”"Miten osallis-
tujat liiton eri toiminta-alueilta kokivat
reissun? Mita jai kateen?

Poikkeuksellinen ryhmahenki

Etelan ryhménvetaja llja Teivainen kiit-
teli ryhmahenkea ja ilahtui uusista naa-
moista.

— Reissu oli oikein mukava, jotenkin
sielld ryhmahenki korostui. Mulla on ide-
akin, mista se johtui. Luulen, ettéd aiem-
mista reissuista poikennut majoitus vai-
kutti siihen. Kahden hengen huoneissa
ei synny semmoisia porukoita kuin nyt
viiden-kuuden hengen huoneissa.

Nyt ei kaynyt niin, ettd entiset tutut
sulautuivat yhdeksi isommaksi jengiksi,
vaan tuli enemman pienempia porukoi-
ta, mikd mahdollisti sen, ettd useammat
pienet porukat alkoivat kaveeraamaan ja
siitd syntyi hyvaa ryhmahenkea. Kaikki
eivat tietysti millaan tule kaikille tutuik-
si, mutta tosi viihtyisaa oli.

Tulen jatkossakin ehdottamaan, etta
jarjestetdan majoitus néin, jos mahdol-
lista. Aiemmin n&in on ollut ainakin
Kolilla, kun vaellettiin ja oltiin kahdessa
mokissa. Uusien integroituminen isom-
paan porukkaan onnistuu paremmin

niin. Silloin ollaan enemman yhta po-
rukkaa kuin oltaisiin oltu pareittain.

Etelasta paljon uusia mukana

— Tahkolla oli tosi paljon uusia osallistu-
jia, se oli yli sadan hengen kokoontumi-
nen. Toiminnansuunnitteluun on uuden
helppo tulla. Kaikki eivat tykkaa urheilu-
aktiviteeteista, mitd meilla monesti on,

=
=
=
=
=
=
=
=
=

Nuorisotoimitsija Niko Seppénen palkitsee
Taro Ahlforsin bilepaketilla.



Martti Juonojan (Turku) ja Jari Kapasen
(Savonlinna) tukkimiehen kirjanpito
tapahtumista.

splattistéd tai muuta. Jos ei pida urhei-
lusta, on vaikea lahted mukaan.

Luulen, ettd tama vaikutti uusien
osallistujien maaraan nyt. Toiminnan-
suunnittelussa huomasin, etta pienryh-
missa oli ihmisid, jotka eivat niin urhei-
lusta piittaa. Pienten danestysten kautta
selviteltiin, mikd porukkaa kiinnostaa.
Omassa ryhmassani huomasin, ettad
vaihtelevammalla toiminnalla saataisiin
varmasti enemmaén porukkaa mukaan.

Tosin yksi kaikkia kiinnostava oli ase-
lajikokeilu. Se kiinnosti jopa ei-urheilul-
lisia ja itselleni yllatyksena myds naisia
yhta lailla, tosin oma ajatteluni on ehka
hieman vanhanaikainen "pojat leikkii
pyssyilla”.

Tulevalle vuodelle mietittiin syksyl-
le Nuuksion vaellusta. Sinne ei vaadita
aiempaa vaelluskokemusta eika huippu-
kuntoa, vaan mennaan ja tehddan po-
rukassa ja edetdan hitaimman ehdoilla.
Mistédan himotrekkauksesta ei ole kyse,
vaan elamyksesta.

Etela-Suomessa aiemmin on ollut
vaikeutta saada vaked mukaan toimin-
taan, varsinkin uusia. Nyt on kylla mei-
ninki kirkastunut, etta heitd on alkanut
taas nakya. Tahkollakin Eteld-Suomen
osallistujista oli yllattaen noin nelja vii-
desta mulle ennalta tuntemattomia.

Varmaan se liikunta-aktiviteettien
maard on osaltaan vaikuttanut siihen,
miten meilla on ollut osallistujia. Taalla
on kuitenkin liikuntaseuroja ja vastaavia
halukkaille runsaasti tarjolla.

Omannakoista toimintaa

— Tahkon kokemus todellakin vaikuttaa
my06s siihen, mita tulevaisuudessa jar-
jestetédan. Pyrimme luomaan ihmisla-
heista toimintaa, Raksanuorten nakoista
toimintaa. Ei siten, ettd yksi tai kaksi
tyyppia paattaa keskenaan, mita halu-
taan tehda.

Rakennusliiton Kova juttu -kampanja muis-
tuttaa jarjestaytymisen térkeydesta.

Raksanuorille Syvarin Kunkussa yksi-
tyisesti esiintynyt Aste ei ollut ihan mun
musaa, mutta ihmiset olivat hyvin muka-
na. Loppuillasta oli ainakin tanssilattial-
la tosi kova meininki.

Emme toimi niin, ettd yksi keksii ja
paattaa, vaan mennaan demokraattises-
ti, eika suljeta ketdan ulos. Yritettiin et-
sid mahdollisimman monia miellyttava
artisti.

Raksanuorten toiminnassa juuri se on
siistia, etta paasee kokemaan semmoisia
juttuja, mita ei normaalisti tulisia kokeil-
tua. Nuorisotoiminnan kautta se on mah-
dollista.

Ay-liike saisi olla vahvempikin
Mika on luottamusmiehené&kin toimivan
Iljan nakemys ay-liikkeen tilasta talla
hetkella?

— Tuossa syksyn puolella oli havaitta-
vissa hieman toimettomuutta suhteessa
hallituksen toimiin. Olen térmannyt sii-
hen, ettd luottaritehtavissa ja perehdy-
tyksissd puhuttu ei aina nayttaydy toi-
mintana. Etta aika nayttaa, pystytaankd
esimerkiksi pitdamaan tavoitteet tulevissa
TES-neuvotteluissa vai joudutaanko tai-
pumaan. Alkuvuodesta se nahdaan.

Nuorisotoiminta on mun nahdakseni
kasvussa. Johtuisiko siita, ettd ay-liik-
keen rooli on kasvanut ja nuoret ymmar-
tavat sen.

Super-Raksa-yhteistydén tilannekin
on ihan eloisa, taas suunniteltiin Super-
Raksa-viikonloppua. Meininki on silla
saralla yhta vahva kuin aiemminkin.

Vahan omaa aanta kuuluviin

Honkajokelaisen Mikael Haapalan mu-
kaan Tahkon reissu oli pitkalti sellainen
kuin odotettiinkin.

— Olen ollut aiemmin Serenassa ja
Super-Raksa-paivilla, olihan tamé& vahan

SuPer-liiton Tanja Oksanen muistaa "elak-
keelle” jaavaa Sini Partista.

erilainen reissu. Taalla pain Suomea ei
hirveasti ole mitaan toimintaa, niin nyt
saatiin vahan omaa aanta kuuluviin.

Seinajoella on joskus ollut jotain,
mutta ei taallda Honkajoella mitaan ole.
Poriin ei tosin aja kuin tunnin, siellakin
on valilla ollut toimintaa.

Viimeksi, kun olin Porissa kdymassa,
kavi niin, etté siella tuli puhelinyhteyksiin
joku viba. Asuin itse silloin Pomarkussa
viela. Tapahtumaan oli ilmoittautunut
20, mutta paikalle tuli vain seitseman.
Piti menna pelaamaan splattista, sitten
saunomaan ja tyéturvallisuudestakin oli
asiaa.

Léntisen toiminta-alueen ryhmaétydt kdynnissa.
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Meita meni sitten lopulta kolme sau-
nomaan, se ei mennyt ihan kuin Strém-
sdssa. Tarjoiltavia oli varattu 20 henkil6l-
le...

Tahkon reissussa parasta oli varmaan
ilmaiskeikka. Olen aika kaikkiruokainen
musiikin suhteen. Astettakin on tullut
kuunneltua, mutta enemman menee
death metallista power metalliin oma
maku.

Parolasta Tahkolle ja takaisin

Kouvolalainen Taro Ahlfros vastaa puhe-
limeen Haminan maasotakoulusta. Han

Asiallista asiaa.

ryfimanvetaja Jan Sarkka.

Po 0l
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Iltabileisséa oli tunnelmaa.

on silti samalla Karjalan prikaatia, koska
kuuluu valmiusyksikkdon.

— lhan hyva paiva ollut, tanaan ollaan
opeteltu, miten panssarivaunuja voidaan
tuhota. Ohjuksilla, toisilla vaunuilla, yla-
kautta, alakautta...

Tahkolle menin suoraan isolta hydk-
kdys- ja puolustusammuntaleiriltd Paro-
lasta. Kavin pesulla ja juoksin junaan, olin
noin kello 23 Kuopion keskustassa, josta
Seppasen Niko tuli hakemaan. Paikan
paalla kaikki olivat jo nukkumassa.

lhan hyvin paasin seuraavana paiva-
na kuitenkin jengiin mukaan ja autta-
maan suunnittelussa. Meilld oli paljon
yhteistoimintaa.

Demokraattisia paatoksia

— Raksanuorissa meininki oli aika eri-
laista, mihin olen tottunut ollessani
Kouvolan nuorisovaltuustossa ja kaupun-
gin nuorisotoiminnassa.

Toiminnansuunnittelussa oli paljon
rennompaa ja pystyi sanomaan vastaan-
kin. Pystyi my6s vain heittelemé&an ide-
oita ilman hirveita paineita.

Olin nuorisovaltuustossa |dhinna ra-
han takia. Paatokset ja aanestykset tun-
tuivat ennalta sovituilta. lhan niin kuin
eduskunnassakin.

Tahkon reissu oli kolmas tai neljas
Raksanuorten reissuni, lahdin viime
vuonna mukaan toimintaan. Itse olen
ollut mukana enemman action-jutuissa,
kuten sabaturnauksessa.

Yhteistyota suunnitteilla

— Parasta reissussa oli ehka, etta voitin
arvonnassa Tahko-bilepaketin. Siihen
kuuluu majoitus Tahko Apartmentissa ja
joku keikka Syvarin Kunkussa.

Toiminnansuunnitteluista jai paal-
limmaisena kateen se, ettd paasi vahan
tunnustelemaan Ita-Suomen toimintaa.
Mikkelin kanssa meille saattaa tulla yh-
teisia tapahtumia. Lahden toimintaan on
jo aiemmin Huupposen Hannu pyytanyt
useasti mukaan.

Kouvola on kuollut paikka. Taalla
on jarjestetty putkimiehille jotain atk-
juttua, mutta en muista muuta.

Nuorisotoiminta on mun mielesta
menossa hyvaan suuntaan. Itse kaipai-

Aste villitsi kansaa.

sin ehkd enemman liikunnallisia tapah-
tumia.

Talvipaiviltad suoraan aktiiviksi

Pohjoisen ryhmanvetédja Jan Sarkka oli
my6s tyytyvainen uusien osallistujien
maaraan.

— Oli paljon uusia naamoja, ja itse
olen kaynyt aika monissa valtakunnal-
lisissa tapahtumissa. Ehka tapahtuman
markkinointi oli onnistunut hyvin.

Minusta me saatiin oman ryhman
kanssa hyvin suunniteltua pohjoisen
vuosi. On tulossa ainakin jaa- ja sisakar-
tingia Oulun kanssa sekd moottorikelk-
kasafari Rovaniemella.

Oma ensimmainen tapahtumani oli
Rakennusliiton talvipaivat. Siita Iahtien
olen ollut aktiivi. Parasta oli nytkin uusi-
en ihmisten ndkeminen ja heihin tutus-
tuminen, ainahan se verkostoituminen
on.

Myds muiden aktiivien ndkeminen
pitkasta aikaa ja kuulumisten vaihto oli
mukavaa. Viimeksi taisi olla Tampereen
lehdenteko, missa kaikki nuorisotydryh-
malaiset olivat mukana.

Minut otettiin Super-Raksa-nakkiko-
neeksi myds. On vahan rukattu aikatau-
lua paremmaksi, poistettu paallekkai-
syyksia ja benji vaihtui linkoon, eli nyt
ammutaankin osallistuja yl6s.

Koskaan ei tarvitse olla yksin

— Toivottavasti Raksanuorten toiminta
jatkuu samankaltaisena kuin tahankin
asti. Siksihan siind on itsekin jaksanut
pyoria, kun on mielenkiintoista tekemis-
ta ja hyvia nama paavetajat.

Raksanuorten parhaita piirteitd on,
ettd koskaan ei tarvitse olla yksin. Kaikki
otetaan mukaan, eikd ketdan lahdeta
vieroksumaan. Se on aina ollut numero
yksi, ettd kaveria ei jateta. Jos on joku
hiljaisempi, niin koitetaan ottaa mu-
kaan.

Itsekin olin ja olen edelleen ujo poika,
etten helposti tutustu uusiin naamoihin,
mutta pitaa vain itsekin ottaa se asenne.
Taalla ei ketaan syrjita eika vieroksuta,
kaikki saavat olla omia itsejaan. Eikun
sinne vain mukaan tutustumaan! Itsea
ei tarvitse haveta, eika omia asioita.



Betonielementin  viimeistelija Jami
Merenmies Forssasta on harrastanut kuu-
si vuotta brasilialaista jujutsua. Aiempaa
taistelulajitaustaa hanelld on judosta ja
taekwondosta kuusi vuotta, kolme vuot-
ta kummastakin.

Jami 6ysi lajin pariin, kun halusi
kokeilla jotain uutta ja I6ysi ilmoituksen
kaupan seinalta. Han katseli vapaaotte-
luvideoita brassijutjutsusta ja koska laji
naytti hauskalta, sita piti paasta kokeile-
maan.

Juuri nyt Jamilla ollut hieman taukoa
kilpailemisesta tydn ja armeijan vuoksi,
mutta kuluvana vuonna on tarkoitus
PEENERELCIN NP ENEINEER

Ei potkuja eika lydnteja

Laji pohjautuu paaasiassa maassakamp-
pailuun. Jos verrataan vaikkapa pot-
kunyrkkeilyyn, ei BJJ-kilpailuissa saa
potkia tai lydda, vaan pelkastaan kuris-

Spider guard.

Miesta mattoon

tukset ja maahanviennit ovat sallittuja.
Myds heittoja voidaan nahda.

Yhdet salit painottavat itsepuolustuk-
seen ja toiset kilpailuihin. Monet salit
myds kannustavat treenaajia kokeile-
maan rajojaan kilpailuissa.

Kilpailuissa puvuille on maaratty tie-
tyt kriteerit. Puvun on oltava ehyt ja sen
vari voi olla musta, sininen tai valkoinen,
mutta vareja ei saa sekoittaa. Pukuja on
saatavissa myds eripainoisina ja kaytet-
tévien pukujen paino maaraytyy treenaa-
jan mieltymysten mukaan.

Kymmenen tuntia viikossa

Viikossa on 3-4 tuntia ohjattuja treeneja
ja viikonloppuisin niin sanotut openmat-
vuorot, joilla voi vapaasti kerrata opittuja
tekniikoita tai valmistautua kilpailuihin.
Viikonlopun treenivuorot mukaan lukien
voi viikossa vierahtaa treenien parissa
kymmenenkin tuntia.

Sweep X guardista.

Ottelut alkavat aina pystysta, josta ne paattyvét
mattoon joko alasvienilld, vetdmalla guardiin
tai lopetukseen.

Mustat kohdat vydssé on tarkoitettu natsoille,
Jjoita voi olla enintdén nelja per vydarvo.
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Jalan hallintaan otto...

Lopetus tapahtuu yleenséa sivusidonnasta nimeltaan

americana.

BJJ:n ehké yleisin guard eli closed guard.

Lopetuksena nilkkalukko.
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e
...Josta voidaan tehdéa vaikka alasvienti s)ﬁ leg takedown.

Seura- ja harjoittelumaksut vaihtelevat
paikkakunnittain, Jami maksaa kolmen
kuukauden jaksoissa omat treenimak-
sut, jolloin ne ovat noin 180 euroa. Sen
lisaksi kuluja tulee puvusta, "Gi”, niiden
hinnat liikkuvat 50 ja 200 euron valilla.
Kilpaillessa taytyy maksaa kilpailuli-
senssi, joka on 25 euroa vuosi seka
kilpailumaksut, jotka ovat kilpailujen
suuruudesta riippuen 10-60 euroa per
kilpailu.

Lisaksi kuluja tulee vakuutuksesta,
jonka saatavuus on varmistettava omas-
ta vakuutusyhtiésta. Jamilla on ollut
vakuutus koko kamppailulajihistoriansa
ajan. Han sai vakuutuksensa aikoinaan
vaikeuksitta ja on pysynyt samassa yhti-
0ssa koko ajan.

Vetreytta ja noyryytta

Laji soveltuu kaikenikaisille joista Jamin
treenaamalla salilla nuorimmat ovat
b-vuotiaita ja vanhimmat elakeikaisia.
Jamin treenaamalla salilla alkeiskursse-
ja jarjestetaan kevaalla ja syksylla.

Lajin parista Jami on saanut hyvia

kavereita ja kisojen my6ta uusia tutta-
vuuksia. Jamin sanoin myds hanen pe-
ruskuntonsa "on parantunut aivan hem-
metisti”.
Harrastuksessa hanen mielestaan paras-
ta on, ettd kehon vetreys ja liikkuvuus
on parantunut saannéllisen venyttelyn
myota.

Jamin mukaan lajin harrastaminen
antaa myo6s jotain, mita on vaikea selit-
taa. Lisaksi se opettaa noyryytta.

Parhaimpia muistoja lajin parissa
on syntynyt kisamatkoilla, joille monesti
mennaan kimppakyydeilla.

Erityisesti Jamin mieleen on jaanyt
Portugalin kisamatka. Portugalin tree-
nikulttuuri vaikutti mukavalta, merkil-

lepantavaa oli ystavallisyys kaikkia koh-
taan.

Kaiken kaikkiaan laji tuntuu omalta
ja tuo sisaltéa eldmaan. Jos treenit jaa-
vat valiin, tuntuu olo tyhjalta. Tunnetta
on vaikea kuvata.

Mutta treeneissa on laumafiilis.

JARI KAPANEN, HENNA KINNUNEN, PAAVO NIEMI,
JUSSI-TAPIO SELKALA

KUVAT VERA MARTOMAA

Vydarvot BJJ:ssa

BJJ on perustettu Brasiliassa 1925
Gracien perheen toimesta.

Lapimurto maailmalla tapah-
tui 1990-luvun puolivalissé kun
84-kiloinen Royce Gracie voit-
ti kaikki vastustajansa kolmessa
UFC-turnauksessa ylivoimaisesti.
Suomeen laji rantautui 1997.

Brassijujutsun jakautuvat alle
16-vuotiaisten junnuarvoihin ja ai-
kuisten arvoihin.

Junnujen vyoét ovat valkoinen,
harmaa, keltainen, oranssi ja vihrea.
Aikuisten vydarvot ovat valkoinen,
sininen, purppura, ruskea ja musta.
Punaista vyota kayttaa koulukunnan
johtaja.

Jokainen vybarvo sisaltaa nelja
natsaa. Vydarvoissa nousutapaan
vaikuttaa kunkin salin oma tapa.
Salilla, jossa Jami treenaa, voi
vybarvoissa etenemistd nopeuttaa
osallistumalla seuran asioihin seka
kaymalla treeneissa ja kisoissa.

Jami on saavuttanut purppuran
vydn. Se on nykyisin yleinen arvo,
mutta Jamin aloittaessa vain muu-
tamalla oli purppura vyd.

LAHTEET: WIKIPEDIA, BJJLIITTO.FI



Vinkkeja uuteen duuniin
— seka oppilaalle etta ohjaajalle

Tyopaikkaohjaaja on todella térkeéssa
asemassa, kun oppilas tulee ensim-
maisia kertoja tydmaalle. Oppilasta
voi jannittad, koska tydelamasta ei
valttamattad ole paljoa kokemusta ja
uusilla tydkohteilla on yleensa uudet
tyotoverit sekd uudet tyétehtavat.
Mutta my6s ohjaajaa voi jannittaa,
millainen oppilas sielta tulee ja mika
on hanen taitotasonsa seka motivaa-
tionsa tuleviin tydtehtaviin.
Tullessasi uudelle kohteelle sinun
tulisi vaatia itsellesi tydpaikkaohjaa-
ja, mutta valitettavan monella tyo-
paikalla ei ole erikseen koulutettuja
ohjaajia. Tallaisessa tapauksessa
voit vaatia paasevasi kokeneemman
ammattilaisen matkaan joko tydpa-
riksi tai muunlaiseen opastukseen.

Roiku sitkeasti kiinni puntissa

Perehdytyksessa ja ensimmaisina
paivina tydémaalla, muista kertoa
ohjaajallesi mité olet aikaisemmin
tehnyt ja mitd sinun tulisi tehda
talla harjoittelujaksolla, mahdolli-
set nayttdtyot sekd muut tavoitteet.
Nain paaset todennakdisemmin te-
kemaan sita, mita on tarkoituskin.
Jos kay kehnosti ja et saa ohjaa-
jaa, ole aktiivinen tydémaalla ja kay
kyselemassa mita muut tekevat ja

voitko olla jotenkin avuksi. Joskus
tydmailla voi olla vaikea paéasta
porukkaan mukaan, varsinkin jos
tydt on jaettu urakkaporukoille.
Sinnikkaasti mukana roikkumalla se
kuitenkin onnistuu varmasti ja paa-
set tekemaan muutakin kuin lakaise-
maan roskia mesukopista.

Kysele "tyhmia”

Tydn tiimellyksessa varmasti tulee kysy-
myksia kaikesta kahvikupin ja vasaran
valilla, joten &l& pelkda kysya ja leikkia
vahan tyhmaa. Tybpaikkaohjaajan teh-
téava on opettaa tyén tekemisen lisaksi
esimerkiksi tydmaan tavat, palkka-asiat,
Rakennusliiton rooli tyémailla, luotta-
mustehtavien tarkoitus, tyéturvallisuus
ja tietenkin vastaaminen "tyhmiin” ky-
symyksiin, vaikkei sellaisia olekaan. Vain
kysymalla ja tekemalla oppii!

Opettele myds kuuntelemaan
tydpaikkaohjaajan neuvoja ja vink-
keja. Vaikka joku asia olisikin tuttua
ja helppoa sinulle, niin kokemus
tuo aina lisda pienia kikkoja, joil-
la nopeuttaa ja parantaa tyojalkea.
Kaikkea ei tarvitse oppia "perse
edelld puuhun”-taktiikalla.

Ole kiinnostunut, ota mukaan
Jos olet itse tydpaikkaohjaaja, niin
ole kiinnostunut opiskelijan tekemi-

sista ja osaamisesta sekd mahdolli-
suuksien mukaan anna mahdollisuus
vanhojen taitojen kertaamiseen.
Opiskelijalle ei ole tarkoituksenmu-
kaista antaa niitéd "paskaduuneja”,
siind ei tule kuin mestareille hyva
mieli.

Osalle opiskelijoista voivat myos
sinulle yleiset tyokoneet olla vieraita,
joten niiden lapikaynti ei valttamatta
ole pahasta. Pida avoin mieli ja ole
valmiina vastailemaan kysymyksiin
ja neuvomaan kadesta pitden uudet
tybtavat ja kaytanteet.

Vaikka rakennusalalla osa poru-
kasta onkin aikamoisia raavasuita,
niin osa opiskelijoista voi olla melko
ujoja uusien tilanteiden ja ihmisten
edessa. Ota nuori mukaan poruk-
kaan ja varmista, ettei opiskelijal-
le tule ulkopuolinen olo tydmaalla.
Saatat myoés olla opiskelijan ensi-
kosketus tybelamaan, joten jatetaan
oppilaille hyva kuva rakennusalasta
ja sen ammattilaisista!

Siirrd myds pullaperinteet
TyOpaikkaohjaaja on myds yhtena
osapuolena opiskelijan nayttdjen ja
harjoittelujen arvioinnissa. Tassa
toivoisimme rehellisyyttd kaikilta
osapuolilta, mutta turhan vahattelyn
voi jattaa pois. Jos vaikka kahvitauot
venyvat tai puhelin pysyy liian tiiviis-
ti kadessa, asiasta kannattaa huo-
mauttaa, mutta sitten kun hommat
sujuvat, niin kehut eivat ikina tee
pahaa kenenkaan ammattitaidolle.

Ala mydskaan tiputa pommia
opiskelijan osaamisesta vasta arvi-
ointitilaisuudessa, ettd kaikki valt-
tyvat yllattavilta ikavilta uutisilta.
Keskustelkaa toista ja kehitettavista
asioista pitkin harjoittelua. Aina on
kehitettavaa.

Muista my6s opettaa vahintaan
nama perinteet: synttarikakut, nimi-
paivabagelit, akselikahvit, varpajais-
kahvit, vaalipullat, tulopullat, 1&ksi-
aispullat seka pullaa aina kun tyd-
maa alkaa tai loppuu, eli pullaa (saa
tuoda) aina — perinteisia sarvipulloja
unohtamatta, miké tosin saattaa olla
nykyisin jo niin kuollut perinne, etta
se kannattaa semmoisena pitaakin.

HENRI KARVINEN, SAIJA KUIVALA, ELLI-ILONA MAKELA
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Raksanuorten kotisivuilta 16ydat tietoa
ja apua olit sitten opiskelija tai jo tyoela-
massa oleva jasen. Sivuilta [6ytyy muun
muassa toimitsijoiden yhteystietoja, alu-
eelliset tapahtumakalenterit, kuvia men-
neista tapahtumista ja aiemmin ilmesty-
neet Raksanuoret-lehdet.
http://raksanuoret.rakennusliitto.net/

Facebook:

Raksanuorilla on myds aktiivisesti toimi-
va ja paivittyva ryhma Facebookissa. Ryh-
maan liittymalla pysyt helpoiten selvilla
siitd, mitd missakin tapahtuu ja milloin.
Huomioithan kuitenkin sen, etta pelk-
ka tapahtumakutsuun vastaaminen ei
riitd, vaan halutessasi mukaan tapahtu-
miin ota yhteyttd kutsussa ilmoitettuun
oman alueesi yhteyshenkiléén! Kuvagal-
lerian kautta paaset vakoilemaan, milta
meno on nayttanyt aiemmissa tapahtu-
missa ja seinalla voit kysya, keskustella
ja kommentoida.

Seuraa meitd myos Instagramissa, Twit-
terissé ja Youtubessa! Sivustoille paivite-
tédan kuvia ja videoita ajankohtaisista ta-
pahtumista.

o)y
{l©

Keneen otan
yhteytta:

Jos jokin tydeldmaan liittyva asia askar-
ruttaa, ota aina ensimmaisend yhteytta
tyOpaikkasi luottamusmieheen. Jos asia
ei selvia tydpaikalla, voit ottaa yhteytta
alueesi toimitsijaan. Kaytossasi ovat myos
Rakennusliiton palvelunumerot:

Jasenyysasiat 020 690 231

Tybehtoasiat 020 690 232
Tyottdmyyskassa 020 690 230

14 Raksanuoret 19 « 01/2018

Tyoehtosopimukset katkolla

Rakennusliitton neuvottelemien kahdek-
san eri sopimusalan tydehtosopimuksien
voimassaolo paattyy 28. helmikuuta. Eli
1. maaliskuuta alkaen olemme sopimuk-
settomassa tilassa, mikali kompromissia
ei [6ydy.
Tyb6ehtosopimusneuvotteluissa
Rakennusliitto ja tyénantajapuolen edus-
tajat neuvottelevat muun muassa palkan-
korotuksista. Tata juttua kirjoittaessa (3.
helmikuuta) liitto on julistanut ylitydkiel-
lon 1. maaliskuuta alkaen, koska neuvot-
telut eivat ole edenneet riittavasti.
Ylitydkielto tarkoittaa, ettd Ra-
kennusliittoon kuuluvat tydntekijat teke-
vat toita vain kello 7-16 valisena aikana
ja kaikki tasta poikkeavat tydaikajarjeste-
lyt, jotka eivat ole olleet voimassa ennen

1. helmikuuta, ovat kiellettyja ilman lii-
ton nimenomaista suostumusta.

Mikali neuvottelut eivat etene, on
mahdollista ettd Rakennusliitto edis-
tdaa neuvotteluja lakolla. Jos lakkoon
paadytaan, saat siita liséa tietoa liiton
nettisivuilta, aluetoimistoilta, yrityksesi
luottamusmieheltd ja alueesi ammatti-
osastolta.

Kun uudet sopimukset on saatu
neuvoteltua ja julkaistua, tarkasta uusi
palkkasi ja muut tyoéhosi liittyvat muu-
tokset uudesta tydehtosopimuksesta.
Muutokset erottaa mustasta pystyviivas-
ta tekstin vieressa. Muista myds tarkas-
taa palkkalaskelmastasi, ettd mahdolli-
set korotukset on maksettu.

MIKKO OLLIKAINEN

Talveksi lampimaan

Osaatko tayttda veroilmoituksen oikein
ja vaatia kaikkia sinulle kuuluvia vahen-
nyksia? Jos osaat, niin tama juttu ei valt-
tamatta ole sinulle. Mutta jos et osaa tai
haluat verestaa muistia, niin tassa muu-
tama vinkki jokavuotiseen verottajan ra-
hahakemukseen.

Veroilmoitus on se iso moniosainen
lappunen, joka ilmestyy postilaatikkoi-
hin vuoden alussa. Siina on paljon eri-
laisia lukuja ja summia, seka laatikoita,
joihin tietoja voi tayttaa. Veroilmoituksen
voi nykyaan tayttad myos verkossa.

Rakennusliiton sivuilta |6ytyvat val-
miit kaavakkeet, vuosittaiset summat ja
ohjeet ilmoituksen tayttéon. Ohjeet |6ydat
kirjoittamalla Googleen "Rakennusliitto”
ja "verovahennyskaavake”.

Ateriat ja matkat

Jos tydbmaalla ei ole jarjestetty tydmaa-
ruokalaa ja tydbmaa ei ole pysyva, saatat
olla oikeutettu hakemaan ateriakorvaus-
ta. Summa koostuu vuoden tydpaivien
maarasta ja haettavan vuoden ateriakor-
vaussummasta. Helppo kertolasku siis,
tyopaivat kertaa korvaus.

Matkakorvauksia ei parane unohtaa,
koska rakennusala on suurilta osin maa-
ritelty erityisalaksi, jolla tydntekijat on
oikeutettu kayttamaan omaa autoaan.
Laske etaisyyden koti-tydmaa-koti ki-
lometrit ja kerro sen vuoden kilometri-
korvauksella ja vahennat sen, mita tyon-
antaja on vuoden aikana korvauksia jo
maksanut.

Pari vinkkia

Kaikki summat laitetaan veroilmoituksessa
kohtaan TULONHANKKIMISVAHENNYS,
ei esimerkiksi matkakorvaus-kohtaan.
Varaudu myos todistamaan tydaikakirjan-
pito, eli missa olet ollut téissa ja mika on
ollut paivittédinen tydmatka.

Nama yllamainitut korvaukset hyvak-
sytdan péaasaantoisesti ainakin talon-
rakennus- ja maalausalalla. Jos et ole
varma miten sopimusalallasi, vaikkapa
talotekniikassa tai maarakennuksessa,
toimitaan, muista, etta tassakin asiassa
luottamusmiehet ja liiton tyontekijat aut-

tavat.
HENRI KARVINEN

Van mitasta sitte ku iliman toeta jai

IImoittaudu heti jaatyasi tyéttomaksi tai
lomautetuksi tyd- ja elinkeinotoimistoon
sen nettisivuilla tai puhelimitse, koska
ansiosidonnainen paivaraha lasketaan
alkavaksi vasta ilmoittautumispaivéasta.

Lue lisda ansiosidonnaisen edelly-
tyksistéd ja hakemisesta Rakentajasta,
rakennusalan tyéttdémyyskassan netti-
sivuilta tai ty6- ja elinkeinotoimiston
nettisivuilta, joilla on lisdtietoa myds
muutosturvasta irtisanomistilanteessa.



NYINTHOS OIONL

Palkka ei kysymatta
nouse

Méro! Jotta saisit omaa ammattitaitoa vastaavaa
liksaa, niin ennen kuin marssit pystymettasta mes-
tarin koppiin vaatimaan lisaa liksaa, niin huomioipa
muutama asia.

Millainen on nykyinen asemasi tydssa? Onko
sinulla pohjana alasi perustutkinto vai oletko jopa
paremmin kouluttautunut? Pystytkd ennakoimaan
téiden kulkua tydmailla ja opastamaan muita esi-
merkiksi sairaustapauksissa? Onko sinulla jotain
eritysosaamisia, josta voisi olla hydtya tyossasi?
Tarkeinta on, etta tutustut oman alasi tessiin. Siten
tiedat esimerkiksi, millainen on oma palkkaluokkasi
ja millaisia lisia sinun kuuluisi saada.

THOMAS FORSANDER, JERE LAINE, JASMI MYLLYLAHTI
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Tuunari: Teemu Kettula
|k&:25 vuotta ‘

Ammatti: putkiasentaja
Kotipaikka: Koria

L A Ajokki: Super Twin Top
w | r Fuel -moottoripy6ré
. |
L]
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- Pydran tiedot:
- SuperTwin TopFuel -moottoripyora
- Moottori: 45%2.2L V2
- Polttoaine : 97% nitrometaani,
3% metanoli

- Voimansiirto : Kytkin Bentec Big
f 1 stage, monilevykytkin, Bentec
2-vaihteinen paineilmaplaneetta
] 1 ™S - Teho : n. 700 - 900 hv saadoista

r riippuen

- Runko ja katteet: omavalmisteiset
- Kiihtyvyys: 0 - 100 km/h n. 1 s,

Teemu Kettula innostui kiihdytystouhuista
isansa kautta vuonna 2005 ja aloitti itse
2011 aktiivisena mekaanikkona. Viiden
vuoden harjoittelun jalkeen Teemu tart-
tui itsekin parréan tankoon ajojen muo-
dossa.

Kesalla 2017 Teemu ajoi ensim-
maisen tdyden sarjansa. Alastaron EM-
kisoista tuli Teemulle voitto 2017.

Lajissa kiehtoo vauhti seka "jarje-
tén voima”. Polttoaine tuo myds oman
haasteensa. Vaatii koko tiimiltd suurta
tarkkuutta ja tietotaitoa, ettd ajaminen
onnistuu.

Nollasta satoihin ja takaisin

Pyéra on kaynnistaessa takapyora il-
massa. Kampiakselista pyoritetdan he-
likopterin startilla moottoria. Kuljettaja
laittaa sytytysjarjestelman paalle ja alkaa
suihkuttamaan metanolia imutorveen ja
odottaa, ettd kierrokset nousevat riitta-
vasti, ettd voidaan avata "nitrohana”.

Kun py6rd on saatu kayntiin, taka-
pyora lasketaan maahan, minka jalkeen
kuljettaja ajaa pyoran renkaanldmmitys-
paikalle. Kuski lammittaa takapyoraa
viitisen sekuntia "renkaanlammitysmon-
tussa”, mika maksimoi takapyéran pi-
don. Ennen 18htda kuski tarkistaa vield
pydréan moottorin saadoét ja asettuu lah-
tévaloihin.
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Moottori.

Lahdossa valon vaihtuessa vihreaksi
kuljettaja kaantaa "hanat kaakkoon” ja
pyora singahtaa liikkeelle, jolloin g-voi-
mat nousevat noin 2,5 G:n suuruisiksi.
Ajo kestda 6-7 sekuntia per laaki vartti-
maililla (402 metrid), jos kaikki menee
ennalta suunnitellusti. Huippunopeudet
nousevat parhaimmillaan 350 km/h tie-
tamiin.

Ajettavuus "moottorikelkka”

Ajon jalkeen kuljettaja irroittaa kaikkien
sytytystulppien hatut ja katkaisee syty-
tyksen. Kytkimen jadhdytys ajon jalkeen
kuuluu myoés asiaan, koska kytkimen

0-200n.3,5s,0-3006 s.

[ampétila voi nousta jopa 400 c® astee-
seen. Kytkimeen ruiskutetaan kylmaa
vettd ja kuljettaja pydrittaa konetta vei-
villa, ettei ensidvetoremmi sulaisi kytki-
meen Kiinni.

Super Twin Top Fuel -pyéran ajet-
tavuus on lahempana moottorikelkalla
ajamista kuin tavallista moottoripyoraa.
Kuljettaja joutuu todella kovalle rasituk-
selle ja altistuu g-voimille.

— Ajaminen on kuin yhtéa selviytymis-
ta, kuvailee Teemu.

Huolto 1ahd6n jalkeen

Kun py6ré on saatu varikolle, suoritetaan
ensin moottorin tuuletus, jossa poiste-
taan kaikki polttoainejaamat ja vaihde-
taan moottoriin &ljyt. Kytkin puretaan
ja vaihdetaan uudet kytkinlevyt, minka
jalkeen kytkin saadetaan haluttuun lah-
toasetelmaan.

Varaosia, ja niitdhdn menee.
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Muhkea takakumi.

Sytytystulppien vaihto kuuluu myos
huoltoon, koska ne sulavat jokaisessa
|ahddssa. Kuljettaja sekoittaa poltto-
aineen itse seuraavaa lahtda varten.
Kompromisseja ei huollossa tehda.
Jokainen osa on oltava priimakunnossa
riskien minimoimiseksi.

Lopuksi suoritetaan moottorin lam-
minkayttd, jossa pyora kaynnistetdan ja
tarkastetaan, etta kaikki toimii kuten pi-
taakin. Taman jalkeen pyora tarkistetaan
jalleen kauttaaltaan ja jaadaan odotta-
maan kaskya lahtdviivaa kohti.

Tulenkestava aluspuku

Kyparan kuuluu olla SE2015-direktiivin
mukainen moottoripyorakypara tupla-
D-lenkkikiinnityksella. Kuljettajalla on
tulenkestava aluspuku. Myos selkapans-
sari on pakollinen.

Kuljettajan etupuolella suojaa antaa
pehmea luotiliivi, koska moottoririkossa

voi syntya metallisirpaleita. Taman kai-
ken péaalle tulee viela yhtendinen nahka-
puku.

— Eipé tule kylma nailla, Teemu toteaa.

250 km/h mahallaan

Suurista nopeuksista ja tehoista huoli-
matta onnettomuuksia sattuu hyvin va-
han. Riskit ovat kaikilla tiedossa ja niita
pyritdaan valttamaan kaikin mahdollisin
keinoin. Viimeisen sanan sanoo kuiten-
kin kuljettaja, jonka vastuulla turvalli-
suus viime kadessa on.

Teemullakin on kokemusta tiukoista
tilanteista.

— Olimme norjassa Gardemaenissa
kolmannessa osakilpaulussa. Olosuhteet
olivat taydelliset kovaan aikaan. L&htd
sujui hyvin ja pyoéra toimi ihanteelli-
sesti. Oli tulossa uusi ennatys, kunnes
250 metrin kohdalla takarenkaan pito
irtosi. Sitten mentiin kohti seinda. Juuri
ennen kuin tarahti, sain nostettua jalan
pois pydran ja seinan valista. Vauhtia oli
aikakortin mukaan 250 km/h. Maalin
jalkeen pyora heitti kuitenkin selasta ja
sitten mentiin mahallaan pyéra ja ukko

Tulevaisuus.

Kisojen vélinen huolto.

perakkain yli 200 km/h rataa pitkin.
Tasta selvittiin kuitenkin pienin vaurioin
ja varikolla tehtiin paatos, ettd tunnin
paastéd mennaan taas.

KIRJOITTAJAT: THOMAS FORSANDER,
ARTO HENTTONEN JA MIKKO LEHTO

Drag Racing

Kisa perustuu kahteen osa-aluee-
seen. Lajitteluajossa pyritaan aja-
maan mahdollisimman hyva aika
itse kisaa varten, koska se maaraa
kisassa vastaan asetetun vastusta-
jan.

Kisa ajetaan heads up -tyyliin
kuljettaja kuljettajaa vastaan ja pari
kerrallaan. Voittaja menee jatkoon
seuraavalle kierrokselle.

Pro-luokissa kisaan valitaan kah-
deksan parasta lajittelutuloksen aja-
nutta kuskia. Erilaisille autoille ja
moottoripydrille on erilaisia luokkia.
Kisamatka on 402 metrid kumilii-
ma-pinnoitetulla radalla.
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SATTUUHAN SITA - LIIKAA

Ty6tapaturman sattuessa kuulee lii-
an usein vahattelyd asianosaiselta.
Murtuneet kylkiluut kuitataan sarky-
|adkkeella ja tikkausta vaativat vam-
mat laastarilla. Tyontekija voi valtella
|adkariin  menemistd viimeiseen asti
joko itsepaisyyttadn tai miellyttaakseen
tydnantajaansa. Jos tyomaalla tulee
kommellettua, pitda laékariin hakeutua
valittémasti. Esimerkiksi tilanne, jossa
duunari vahingossa viiltaa itsedan sor-
meen, saatetaan toisinaan kuitata vilkai-
sulla "nakikd kukaan?” ja teippia paalle.
Tallaisissakin vahapatoisilta tuntuvissa
tapauksissa, voi kuitenkin piillad vakava
tulehdusriski. Tydtapaturmailmoituksen
tekeminen on tarpeellista, silld vammo-
jen laatu saattaa selvitd vasta myéhem-
missa tutkimuksissa ja osoittautua vaka-
vammaksi kuin alkujaan tuntui.

Osuma paahan on parempi
tsekata

"Eivoi sattuu kun ei tuu ees verta” —ajat-
telutapa ei kannata, silla vaikka ulkoisia
vammoja ei ndy, on lekurikdynti aina
paikallaan. Jos paa paukahtaa telineen
kulmaan, pitaa lanttu kdyda tarkastutta-
massa.

Pida huoli, ettd laakari merkkaa
tapahtuneen tydtapaturmaksi, ja etta
loukkaantumiseen johtaneet tapahtumat
merkataan riittavan tarkasti ylés, jotta
my®ds ulkopuolinen arvioija saa tilantees-
ta riittévan selkeén kuvan. Muuten saat-
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taa olla edessa paljon ikavaa kinastelua
vakuutusyhtion kanssa korvauksista.

Korvaavasta tyosta saa
pidattaytya

Tydkyvyttdmana jokaisella on oikeus olla
pois toista, vaikka se aiheuttaisi pomolle
hampaiden kiristelya. liman laakéarin lu-
paa ei sorvin dareen ole mitdan asiaa.
Laakarintodistus tydkyvyttomyydestd on
painavampi kuin tydénantajan tai tyonte-
kijan itsensa tekema diagnoosi.

Monesti tyontekijaa yritetadn maani-
tella takaisin tyémaalle tekemaan kor-
vaavia t6ita, esimerkiksi lahtemaan jalka
kipsissa toimistolle mapittamaan kuitte-
ja. Téhan ei kuitenkaan tarvitse eika kan-
nata suostua, silla omaa terveyttdén ja
kuntoutumistaan ei pida vaarantaa edes
esimiehen pyynnosta.

Turvallinen tydmaa on selvaa
saastoa
Korvauksen maaré voi vaihdella paljonkin
riippuen siitd, miten paljon tydntekijas-
ta riippumattomat olosuhteet, kuten saa,
tapaturmaan vaikuttivat. Vakuutusyhtioén
kukkaron nyorit aukeavat vaikkapa sel-
laisissa tapauksissa, jossa tapaturma on
sattunut sd&olosuhteiden vuoksi.
Esimerkiksi talvikeleilld voi sattua
liukastumisia, jotka johtavat pahimmissa
tapauksissa murtumiin, venahdyksiin tai
revahdyksiin. Myés muut tyontekijasta

LAHTEET: RAKENNUSLIITTO.FI, TVK.FI,
HENKILOVAHINKOASIAIN
NEUVOTTELUKUNNAN SUOSITUKSET

riippumattomat tapaturman
syyt kuuluvat korvauksen pii-
riin.

Tyétapaturmat tulevat kal-
liiksi myds tydnantajalle, var-
sinkin jos han on on raikeds-
ti rikkonut velvollisuuttaan
valvoa tyon turvallisuutta.
Siksi turvallisuushavainto-
jen tekeminen, pienienkin
haavereiden ilmoittaminen
ja niistéd oppiminen saastaa
my6s tydnantajan rahaa.
Esimerkiksi puutteelliset kai-
teet tyémaalla voivat johtaa
putoamisiin ja vakaviin vam-
moihin tai jopa kuolemiin.

Né&in ollen on sekd duu-
narin, ettd pomon yhteinen
asia, etta tydskentelyvélineet
ja -olosuhteet ovat kunnossa
tapaturmien valttamiseksi.

Vaarallista tyota ei tule tehda

Tybntekijan on hyva muistaa, ettd vaa-
rallisesta tydsta on oikeus pidattaytya ja
tybnantajalle on ilmoitettava viipymatta
puutteellisista ty6turvallisuusjarjeste-
lyista. Vakavimpien tapaturmien sattu-
essa niiden syitad tutkii poliisi ja alue-
hallintovirasto. Joskus asiaa joudutaan
puimaan raastuvassa asti.

Oikeuksistaan on hyva olla
perilla

Hyvistékin varotoimista huolimatta tapa-
turmia paasee joskus sattumaan, joten
tyontekijan on hyva tietaa oikeuksistaan
korvausten suhteen. Haitat voivat olla
véliaikaisia tai pysyvid, joka vaikuttaa
korvauksen luonteeseen, joka voi olla
kertaluontoinen tai jatkuva.

Vaikka laki on kaikille sama, tilanteet
ja tapatumat ovat aina yksil6llisia, jolloin
korvausten maarittelyt voivat joskus tun-
tua epamaaraisilta tai sekavilta. Onneksi
liiton jasenille on tarjolla asiantuntevaa
apua, niin lakiosastolta, kuin vakuutus-
asioihin perehtyneeltd sosiaalisihteeril-
td. Mikaan summa ei tietenkaan korvaa
henkistd traumaa, pysyvaa vammaa tai
menetettyd ihmishenked, joten pide-
téédnhan tyéturvallisuudesta huolta eika
tingité siita!

KOSTI KITTELA, SALJA KUIVALA, JERE LAINE,
PAAVO NIEMI, METTE NISSINEN, SAANA SEPPANEN
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Rakentajamotoristit kokoontuvat Turkuun jo perjantaina.
Lauantaina on luvassa koko perheen paivaohjelmaa Turun linnassa ja

Forum Marinumissa, jossa hauskat teemakierrokset, museolaivat ja
ruoka ovat keskeisessa roolissa.

Lauantain iltajuhla huippuesiintyjineen sijoittuu Logomoon,
jonka Rakennusliiton 3000 ihmisen tapahtuma valtaa kokonaan.

Sunnuntaina kesdpaivavierailla on mahdollisuus vierailla
Naantalin Muumimaailmassa tai/ja Turun SuperParkissa.

Majoitusvaraukset ja lisatietoa:
http://www.visitturku.fi/rakennusliiton-kesapaivat “x\
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Liittokasko,
Turvakasko tai
Peruskasko .
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Me olemme turvasi tien paalla - joka ikisella kilometrilla. Liikennevakuu-
tuksen lisaksi [6ydat meilta kattavimmat kaskot autollesi. Ammattiliittojen
jasenille raataloity Liittokasko ei jata sinua pulaan: sen laaja sijaisautoetu
takaa vara-auton kaytté6si parhaimmillaan jopa tunnissa, jos oma ajopelisi
saa kohtalokkaan kolhun tai simahtaa teknisen vian takia kesken matkan.

Kurvaa osoitteeseen turva.fi ja paivita kaskovakuutus ajan tasalle.

* Etu on voimassa verkkokaupassa ja koskee yksityisasiakkaan henkil6- tai paketti-
auton uutta Liittokasko-, Turvakasko- tai Peruskaskovakuutusta, jonka alkamispdiva

on 5.1.-31.3.2018. Edun saa ensimmaisen vuoden vakuutusmaksusta. t u r Va

Keskindinen Vakuutusyhtié Turva « www.turva.fi « puh. 01019 5110 Hymyile, olet Turvassa



