
    
 

 
Esiintymistaito 
 
Koulutuksen tarkoitus 
Luottamusmiesten, työsuojeluvaltuutettujen ja Rakennusliiton muiden aktiivien tehtävänä on edistää hyvää 
työturvallisuutta ja edunvalvontaa työpaikka-, yritys- ja yhteiskunnallisella tasolla. Tehtävän hoitaminen 
onnistuneesti edellyttää hyviä esiintymis- ja vuorovaikutustaitoja.   
 
Tavoitteet ja sisältö 
Kurssilla haetaan monien harjoitteiden kautta yhdessä ja yksin kokemuksia hyviin esiintymis- ja 
vuorovaikutustaitoihin. 
 
Kohderyhmä 
Koulutus on tarkoitettu Rakennusliiton luottamushenkilöille ja järjestöaktiiveille.  
 
Ohjelma 
 
1. päivä 
 Aamupala 

10.00  Kurssin avaus, tavoitteet ja tutustuminen 

10.20  Esiintyminen eri tilanteissa, omat kokemukset 

11.30  Lounas 

12.30  Esiintymis- ja vuorovaikutusharjoituksia 

14.30  Kahvi 

15.30  teema jatkuu 

  Päivällinen 

 

2. päivä 

 Aamupalaa ravintolassa 

9.00  Puheen rakenne  

9.30  Esiintymis- ja vuorovaikutusharjoituksia 

11.30  Lounas 

12.30  Esiintymis- ja vuorovaikutusharjoituksia 

14.00  Yhteenveto ja palaute 

14.30  Kahvi 


