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for arbetare inom byggnadsindustrin

KIILA-‘rehabilitarin'g_en ar en ny form av yrkesinriktad rehabilitering som ska bevara och

forbattra arbetsformagan hos personer i arbetslivet.

Kadns det bekant?

« Du dr under 67 &r

- Langvarig sjukdom i rérelsecrganen

= Du har en sjukdom eller en skada som de senaste aren vasentligt har férsamrat eller de
narmaste kan férsdmra din arbetsférmaga och majligheten till inkomstférvarvande

« Svarigheter att klara av arbetet

« Farsdamrad kontroll Gver arbetet H

« Problem med att orka ., Uledborg [}
KIILA-kursen ar delad i 3 grupperioder y 'd

1. Grupperiod 4 dygn 11-14.3.2019 g Karety

2. Grupperiod 5 dygn 12-16.8.2019 . @HARMA REHAB

3. Grupperiod 5 dygn 2-6.3.2020 - Seindjoki

Sa hdr ansoker du om KIILA-rehabilitering: -&

Besok din vardande ldkare, som beddmer din situation ﬁ_jﬁmeburg Tamestions

och kan skriva ut ett B-utldtande. Ansk om KlILA-rehabilitering pa blankett KU101r.

Fyll tillsammans med din chef/férman blanketten KU200r.

Egen anstkan med bilagor inldmnas till FPA (Jaana Wessman-Blusi Fredsgatan 24,65100 Vasa),
Kursen dr kostnadsfri. Du kan fa rehabiliteringspenning fran FPA.

Information:
Simo Korkea-aho tfn, (050) 467 3404,
simokorkea-aho@harmankuntokeskus.fi
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tfn. 06 4831 111

www.harmarehab.fi [



